[image: C:\Users\Uporabnik\Documents\DOPISNI LIST_GLAVA IN N\Dopisni-ŠOLA-glava.jpg]PRVA OSNOVNA ŠOLA SLOVENJ GRADEC
[image: ]JEDILNIK
MAREC
	DAN
	DOPOLDANSKA MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
4. 3. 2024.
	VANILIN ŽEPEK
MANDARINA
MLEKO
	BUČKINA JUHA
RIŽOTA S PIŠČANČJIM MESOM
ENDIVJA S KROMPIRJEM

	TOREK
5. 3. 2024
	RŽENI KRUH
OGRSKA SALAMA
SKUTA Z BUČNIMI SEMENI
PISANA PAPRIKA 
100% SOK Z VODO 
	GOVEJI ZREZEK V ČEBULNI OMAKI
SVALJKI
RDEČA PESA

	SREDA
6. 3. 2024
	OVSENI KRUH
ČOKOLADNO LEŠNIKOV NAMAZ
SADNI ČAJ
JABOLKO
	PURANJI KOŠČKI V GOBOVI OMAKI
ŠIROKI REZANCI
ZELJNA SOLATA S FIŽOLOM

	ČETRTEK
7. 3. 2024
	MESNO ZELENJAVNA ENOLONČNICA 
POLBELI KRUH
	CVETAČNI POLPETI
PRAŽEN KROMPIR
ZELENA SOLATA Z JAJČKO

	PETEK
8. 3. 2024
	KRUH S SEMENI
SIRNI NAMAZ Z ZELIŠČI
KOLOBARJI KORENČKA
ZELIŠČNI ČAJ 
	LOSOS NA ŽARU
TRŽAŠKA OMAKA
PIRE KROMPIR 
PARADIŽNIKOVA SOLATA


· [image: ]Jedi, ki so označene z zvezdico (*), so lokalne pridelave in/ali imajo BIO ali EKO certifikat.
· ŠS je okrajšava za Šolsko shemo sadja, zelenjave in mleka. Šolska shema je ukrep skupne kmetijske politike EU, ki otrokom zagotavlja brezplačen dodatni obrok sadja
in zelenjave ter mleka in mlečnih izdelkov.
· Ocvrta živila se pripravlja v konvekcijski pečici za cvrtje brez olja 
· Zaradi različnih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo in pripravo hrane ter organizacijo dela, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 
· Informacije o alergenih v živilih so dostopne v Katalogu alergenov, na spletni strani šole in oglasni deski v jedilnici

[image: ]JEDILNIK
MAREC
	DAN
	DOPOLDANSKA MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
11. 3. 2024
	MLEČNI RIŽ NA EKO MLEKU
MELONA
	PIŠČANČJI RAŽNIČI
PEČEN KROMPIR
ENDIVJA S ČIČERIKO

	TOREK
12. 3. 2024
	DOMAČI KRUH S KRUŠNE PEČI*
PURANJA ŠUNKA
PARADIŽNIK
DOMAČ JABOLČNI SOK*
	JEŠPRENČKOVA ENOLONČNICA
MARMORNI KOLAČ S POLNOVREDNE MOKE
SADNI KOMPOT

	SREDA
13. 3. 2024
	PISANI KRUH
MED IN MASLO
ZELIŠČNI ČAJ
ANANAS
	GOVEJI GOLAŽ
POLENTA
ZELJNA SOLATA S KORENČKOM

	ČETRTEK
14. 3. 2024
	BOMBETKA S SEZAMOM
JOGURT
KIVI

	KOSTNA JUHA Z RIBANO KAŠO
PEČENICA
KISLO ZELJE
KRUHOVA ROLADA

	PETEK
15. 3. 2024
	KORUZNI KRUH
TUNIN NAMAZ
KISLE KUMARICE
ZELIŠČNI ČAJ
	POLNOZRNATI ŠPAGETI PO BOLONSKO
ZELENA SOLATA
SADJE


· [image: ]Jedi, ki so označene z zvezdico (*), so lokalne pridelave in/ali imajo BIO ali EKO certifikat.
· ŠS je okrajšava za Šolsko shemo sadja, zelenjave in mleka. Šolska shema je ukrep skupne kmetijske politike EU, ki otrokom zagotavlja brezplačen dodatni obrok sadja
in zelenjave ter mleka in mlečnih izdelkov.
· Ocvrta živila se pripravlja v konvekcijski pečici za cvrtje brez olja 
· Zaradi različnih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo in pripravo hrane ter organizacijo dela, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 
· Informacije o alergenih v živilih so dostopne v Katalogu alergenov, na spletni strani šole in oglasni deski v jedilnici

[image: ]JEDILNIK
MAREC
	DAN
	DOPOLDANSKA MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
18. 3 2024
	KORUZNI KOSMIČI
DOMAČI JOGURT
ANANAS
	MILIJON JUHA
SESEKLJANA PEČENKA
KUS KUS
STROČJI FIŽOL V SOLATI

	TOREK
19. 3. 2024
	OSJE GNEZDO
BANANA
SADNI ČAJ
	PURANJI DUNAJSKI ZREZEK
RIŽ Z GRAHOM
KITAJSKO ZELJE V SOLATI

	SREDA
20. 3. 2024
	SOJIN KRUH
PIŠČANČJA PRSA V OVOJU
LIST SOLATE/RUKOLA
DOMAČI JABOLČNI SOK Z ARONIJO*
	GOVEJA JUHA Z DOMAČIMI REZANCI
PIRE KROMPIR
ŠPINAČA
KUHANA GOVEDINA
MELONA

	ČETRTEK
21. 3. 2024
	KORUZNI KRUH
SIRNI NAMAZ 
TRDO KUHANA JAJCA
KOLOBARJI KORENČKA
OTROŠKI ČAJ
	ENOLONČNICA S STROČNICAMI
ČOKOLADNE PALAČINKE

	PETEK
22. 3. 2024
	KROMPIRJEV KRUH
JETRNA PAŠTETA
PAPRIKA
PLANINSKI ČAJ
	PIŠČANČJI KOŠČKI V PARADIŽNIKOVI OMAKI
TORTELINI
ZELENA SOLATA


· [image: ]Jedi, ki so označene z zvezdico (*), so lokalne pridelave in/ali imajo BIO ali EKO certifikat.
· ŠS je okrajšava za Šolsko shemo sadja, zelenjave in mleka. Šolska shema je ukrep skupne kmetijske politike EU, ki otrokom zagotavlja brezplačen dodatni obrok sadja
in zelenjave ter mleka in mlečnih izdelkov.
· Ocvrta živila se pripravlja v konvekcijski pečici za cvrtje brez olja 
· Zaradi različnih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo in pripravo hrane ter organizacijo dela, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 
· Informacije o alergenih v živilih so dostopne v Katalogu alergenov, na spletni strani šole in oglasni deski v jedilnici

[image: ]JEDILNIK
MAREC
	DAN
	DOPOLDANSKA MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
25. 3 2024
	HOT DOG
GORČICA
100 % SOK Z VODO
GROZDJE
	PURANJI ZREZEK V NARAVNI OMAKI
SKUTINI ŠTRUKLJI
STROČJI FIŽOL V SOLATI

	TOREK
26. 3. 2024
	SADNI SMOOTHIE
MAKOVKA
	PEČEN PIŠČANEC
PRAŽEN KROMPIR
OHROVT
RDEČA PESA

	SREDA
27. 3. 2024
	POLBELI KRUH
[bookmark: _GoBack]REZINA SIRA
KISLE KUMARICE
LIMONADA
	ZELENJAVNA ENOLNČNICA Z LEČO
SADNI NAVIHANČEK

	ČETRTEK
28. 3. 2024
	DOMAČI KRUH S KRUŠNE PEČI*
KISLA SMETANA IN MARMELADA
ZELIŠČNI ČAJ
BANANA
	ZDROBOVA JUHA
TESTENINE V CARBONARA OMAKI
KITAJSKO ZELJE V SOLATI

	PETEK
29. 3. 2024
	ČOKOLADNE KROGLJICE
MLEKO
JABOLKO 
	POSTRV V KORUZNI SKORJICI
 KROMPIR Z BLITVO
TRŽAŠKA OMAKA
ZELENA SOLATA


· [image: ]Jedi, ki so označene z zvezdico (*), so lokalne pridelave in/ali imajo BIO ali EKO certifikat.
· ŠS je okrajšava za Šolsko shemo sadja, zelenjave in mleka. Šolska shema je ukrep skupne kmetijske politike EU, ki otrokom zagotavlja brezplačen dodatni obrok sadja
in zelenjave ter mleka in mlečnih izdelkov.
· Ocvrta živila se pripravlja v konvekcijski pečici za cvrtje brez olja 
· Zaradi različnih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo in pripravo hrane ter organizacijo dela, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. 
· Informacije o alergenih v živilih so dostopne v Katalogu alergenov, na spletni strani šole in oglasni deski v jedilnici
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